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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ

ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ
• ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ,

Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• 3ου ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Ε.Ν.Ε.

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ Π.Ε. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ
• ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
• ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Χορηγούνται
• Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής  Εκπαίδευσης 
(CΜE-CPD) από τον ΠΙΣ

• Μονάδες Συνεχιζόμενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 

από την ΕΝΕ

επιστημονικό Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜΑ



1-2 | ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ | 2023 | ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟY ELITE ΚΑΛΑΜΑΤΑ

2

18 Αιματολογικά Νέα
Σύγχρονη ΝοσηλευτικήΚΥΚΛΟΣ

os

Επιτροπές
Επιστημονική Επιτροπή

Προεδρείο: Αδαμόπουλος Ιωάννης, Αδαμοπούλου Θεοδούλη

Μέλη:

Αβραμίδης Γεώργιος, Νοσηλευτής, Ψυχιατρικό
Νοσοκομείο Αττικής

Αγγελοπούλου Παναγιώτα, Παρασκευάστρια ΔΕ,
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Αδαμοπούλου Κωνσταντίνα, Γυναικολόγος, Μ/Γ
Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Αδαμοπούλου Μαρία, MSc, Φυσικός

Αδαμοπούλου Στεφανία-Δέσποινα,
Φαρμακοποιός

Αρβανίτης Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, Πρόεδρος
3ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε.

Δημητροπούλου Ευδοκία, Νοσηλεύτρια ΤΕ,
Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Δούλου Αγγελική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης
Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Ηλιοπούλου Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ,
Μονάδα Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Θεοδωρέλλου Ευθαλία, Φαρμακοποιός,
Υπεύθυνη Φαρμακείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Καλαποθαρέα Ζαχαρούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ,
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Κοσκινάς Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, ΠΕΔΥ

Κουρούπη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ,
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Μαρνέρας Χρήστος, Συντον. Ειδικότ. Δημ. Υγείας-
Κοινοτικής Νοσηλευτικής 6ης Υ.Π.Ε.

Μπίζας Λάμπρος, Νοσηλευτής, Ψυχολόγος, Γ.Ν.Α.
«Ο Ευαγγελισμός»

Μπουκούρη Ευθυμία, Τεχνολόγος Ιατρικών
Εργαστηρίων, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Νικητέα Χρύσα, Βοηθός Φαρμακείου, Γ.Ν.
Μεσσηνίας

Πλιόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα
Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Πολυκανδριώτης Τζαννής, Νοσηλευτής Ψυχικής
Υγείας Ψ.Ν.Α., Γενικός Γραμματέας ΕΝΕ

Σκουτέλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, Πρόεδρος
Ε.Ν.Ε.

Τσίου Χρυσούλα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Παν.
Δυτικής Αττικής

Χαχής Ευάγγελος, Νοσηλευτής, Μονάδα
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Οργανωτική Επιτροπή
Προεδρείο: Γκούζου Μαρία

Γραμματεία: Αραποστάθη Κανέλλα, Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα, 
Κουτελιάρη Βασιλική, Μυτακίδη Σταυρούλα

Μέλη:

Βαλσαμάκης Στέλιος
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος
Γρουζή Ελισάβετ
Δαλέκου Μαρία
Κίττας Χρήστος

Ματσούκα Χάρις
Παναγιωτίδης Παναγιώτης
Παπαγεωργίου Σωτήριος
Παππά Βασιλική
Περουκίδης Σταύρος
Ρόμπος Ιωάννης

Σαμώνης Γεώργιος
Τέρπος Ευάγγελος
Τζουβελέκης Αργύριος
Τσιριγώτης Παναγιώτης
Χαρχαλάκης Νικόλαος
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Αγαπητοί συνεργάτες,

Το 2005 συνειδητοποιώντας την ανάγκη για συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση
πραγματοποιήθηκε η 1η Ημερίδα «Αιματολογικά Νέα».

Το 2014 η επιτακτική ανάγκη για συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων των επαγγελματιών
υγείας, μας παρότρυνε να προσθέσουμε και θεματολογία που άπτεται της νοσηλευτικής
φροντίδας του αρρώστου.

Το 2018, στον 13ο Κύκλο προστέθηκαν και αμιγώς ογκολογικά θέματα αναγνωρίζοντας τις
σημαντικές εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου.

Με τη δική σας ενθάρρυνση και συμπαράσταση, η προσπάθεια αυτή συνεχίστηκε και
σήμερα σας προσκαλούμε με ιδιαίτερη χαρά στις εργασίες του Συνεδρίου «Αιματολογικά
Νέα - Σύγχρονη Νοσηλευτική - 18ος Κύκλος».

Είναι κοινή διαπίστωση πως η σύγχρονη ιατρική διέρχεται την πιο γόνιμη περίοδο στην
ιστορία της και ένας ιλιγγιώδης όγκος νέας γνώσης μας κατακλύζει.

Στο Συνέδριο δεν επιθυμούμε να τεθεί μόνο το ζήτημα της γνώσης αλλά και της σωστής
κρίσης. Το να κατέχει κανείς ακένωτη δεξαμενή γνώσεων, χωρίς να διαθέτει το χάρισμα
της κριτικής σκέψης τον καθιστά σχολαστικό και άχρηστο. Πρέπει να ασκεί κανείς τη βαθιά
και πλατιά σκέψη και όχι την πολυμάθεια.

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου, αναμένουμε
με ιδιαίτερη χαρά και ανυπομονησία να σας καλωσορίσουμε στην όμορφη πόλη της
Καλαμάτας, προσβλέποντας στη δική σας ενεργό συμμετοχή για ένα επιτυχημένο, γόνιμο
και εποικοδομητικό Συνέδριο.

Εκ της Επιστημονικής Επιτροπής

Αδαμόπουλος Κ. Ιωάννης Αδαμοπούλου Θεοδούλη

Χαιρετισμός
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023

09:00-09:15 Προσέλευση - Εγγραφές

09:15-10:15 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Συντονιστές: Ι. Κοτσομύτη, Σ. Μυτακίδη

09:15-09:30 Ικανοποίηση των ασθενών από τη σχέση με τον οικογενειακό ιατρό των
Τοπικών Μονάδων Υγείας (ΤΟΜΥ) και ανάπτυξη εμπιστοσύνης: μελέτη
περίπτωσης ΤΟΜΥ 6ης ΥΠΕ
Μ. Τσακανίκα

09:30-09:45 Ποιότητα παρεχόμενων υπηρεσιών και ο βαθμός ικανοποίησης των
μελλοντικών γονιών του τμήματος γονεϊκότητας του Κέντρου Υγείας
Καλαμάτας
Α. Χριστοπούλου, Δ. Συκά

09:45-10:00 Οι δράσεις των Επισκεπτριών Υγείας έξω από τα όρια του νοσοκομείου
Δ. Παναγιωτοπούλου, Σ. Μάγειρα

10:00-10:15 Συζήτηση

10:15-11:30 Οι διαστάσεις της νοσηλευτικής 
Συντονιστές: Σ. Αλεξοπούλου, Μ. Ντάκουρη, Μ. Παπαδοπούλου

10:15-10:30 Η ανάδειξη του πολύπλοκου έργου του νοσηλευτή στην πανδημία
Δ. Νικολοπούλου, Μ.Ι. Γκόγκα, Α. Κούτρου, Β. Τσαλαμανδρή, 
Σ. Αλεξοπούλου

10:30-10:45 Η νοσηλευτική επιστήμη το 2023
Γ. Τζαβάρα, Α. Καλδή, Α. Κωτούλα

10:45-11:00 Παράγοντες που οδηγούν στην ευδόκιμη γήρανση
Γ. Καζάντζα, Γ.Α. Αθανασοπούλου, Κ. Βρεττέα, Α. Μουτζούρη

11:00-11:15 Η αντιμετώπιση του οξέος στεφανιαίου συνδρόμου στον Νομό Μεσσηνίας:
πραγματικότητα, παθογένειες και ελπίδες
Σ.Μ. Κωνσταντοπούλου, Χ. Μπιλιαρδής, Σ. Κορμάς

11:15-11:30 Συζήτηση

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ

1

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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12:00-14:00 Κλινικό φροντιστήριο
Συντονιστές: Δ. Κωνστάνταρου, Ι. Παρνασσά

Η αντιμετώπιση της βίας στις Υπηρεσίες Υγείας
Τ. Πολυκανδριώτης

14:00-16:30 Μεσημβρινή διακοπή

16:30-17:30 Κλινικό φροντιστήριο
Συντονιστές: Μ. Γκούζου, Γ. Μαργιώλου

Δικαίωμα στην επικοινωνία: ελληνική νοηματική γλώσσα και σύστημα
ανάγνωσης και γραφής τυφλών Braille
Ν. Καραγιαννίδης

17:30-18:00 Διάλεξη
Συντονιστές: Β. Χρυσαύγης, Φ. Δαρειωτάκη

Ανάλυση κόστους-αποτελεσματικότητας του προσυμπτωματικού
ελέγχου με αξονική του καρκίνου του πνεύμονα Β. Κωστοπούλου

18:00-19:00 Διαχρονικά θέματα στην αιματολογία
Συντονιστές: Σ. Σταματοπούλου, Ν. Αποστολοπούλου, Ν. Ξυδιά

18:00-18:20 Αναιμία χρονίας νόσου Σ. Σαχανάς

18:20-18:40 Υπερφερριτιναιμία: κλινική διάγνωση και θεραπεία Β. Λαμπροπούλου

18:40-19:00 Αληθής πολυκυτταραιμία Σ. Παπαγεωργίου

Σχολιασμός: Σ. Βαλσαμάκης, Α. Σαραντόπουλος

19:00-19:10 Διάλειμμα καφέ

19:10-19:50 Αίμα - το πολύτιμο αγαθό
Συντονιστές: Μ. Νικολακέας, Κ. Σκρεπέτης

19:10-19:30 Διαχείριση μείζονος αιμορραγίας Χ. Ματσούκα

19:30-19:50 Οργάνωση και υποστήριξη αιμοθεραπείας Ε. Γρουζή

Σχολιασμός: Α. Ακτύπη, Π. Βλάχος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 20231
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19:50-20:15 Διάλεξη
Συντονιστής: Π. Παναγιωτίδης

Συστηματικές εκδηλώσεις στο υπερηωζινοφιλικό σύνδρομο.
Ταξίδι του ασθενούς μεταξύ των ειδικοτήτων Α. Τζουβελέκης

Σχολιασμός: Ι. Ρόμπος, Σ. Μιχόπουλος

20:15-20:30 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί
Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Θ. Αδαμοπούλου

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ.κ. Χρυσόστομος

Ιωάννης Καρβέλης, Διοικητής 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας

Παναγιώτης Νίκας, Περιφερειάρχης Πελοποννήσου

Αθανάσιος Βασιλόπουλος, Δήμαρχος Καλαμάτας

Ελένη Αλειφέρη, Διοικήτρια Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας

Δημήτριος Τζωρτζίνης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας

Ελισάβετ Γρουζή, Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Δημήτριος Σκουτέλης, Πρόεδρος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

20:30-21:00 Εναρκτήρια διάλεξη
Συντονιστές: Χ. Κίττας, Κ. Γουργουλιάνης

Ψυχολογικά και ηθικά προβλήματα ασθενών με νεοπλασία Γ. Σαμώνης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 20231
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ΣΑΒΒΑΤΟ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023

09:00-09:15 Προσέλευση - Εγγραφές

09:15-10:30 Ελεύθερες ανακοινώσεις
Συντονιστές: Μ. Γκούζου, Σ. Μπούζα, Π. Βλαχογιαννοπούλου

09:15-09:30 Πολυτραυματίας στο Τμήμα Επειγόντων
Π. Μαρή, Β. Κουκή, Χ. Ξυδιά, Α. Πανταζοπούλου

09:30-09:45 Τμήμα Κεντρικής Αποστείρωσης: ποια η αλήθεια και ποιος ο μύθος;
Β. Γκόνη

09:45-10:00 Συνεργασία και ομαδικότητα μεταξύ επαγγελματιών υγείας
Α. Μαρκογιάννη, Μ. Φάββα

10:00-10:15 Το θαυμαστό ταξίδι της σταγόνας. Από τη φλέβα του δότη έως τη φλέβα
του λήπτη
Α. Πουλέα

10:15-10:30 Συζήτηση

10:30-11:30 Κλινικό φροντιστήριο
Συντονιστές: Θ. Μπλέκου, Κ. Κουρούπη

Συγγραφή κλινικού πρωτοκόλλου
Γ. Κουρή, Γ.Α. Αθανασοπούλου

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ

12:00-13:00 Ασφαλής χορήγηση φαρμάκων
Συντονιστές: Ε. Δημητρακοπούλου, Α. Παξιμάδη

12:00-12:15 Διαχείριση φαρμάκων υψηλού κινδύνου σε ανοιχτό τμήμα νοσηλείας: 
το παράδειγμα της Α’ Παθολογικής Κλινικής της Νοσηλευτικής Μονάδας
Καλαμάτας
Γ.Α. Αθανασοπούλου, Μ. Παπαδοπούλου, Μ. Καλόμαλου, Γ. Καζάντζα

12:15-12:30 Ασφαλής χορήγηση αναισθησιολογικών φαρμάκων στις μονάδες Εντατικής
Θεραπείας και στις Μονάδες Αυξημένης Φροντίδας με τη χρήση
συστήματος χρωματικής κωδικοποίησης
Δ. Τριανταφυλλόπουλος

12:30-12:45 Πρωτόκολλο χορήγησης φαρμάκων από το στόμα σε ασθενείς με ψυχικές
παθήσεις / προβλήματα συμμόρφωσης
Π. Περίχαρου, Σ. Λαγού, Μ. Λουκά, Χ. Λεμπέση

12:45-13:00 Συζήτηση

2
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13:00-13:15 Διάλεξη
Συντονίστρια: Μ. Φάββα

Ακτινοπροστασία
Μ. Αδαμοπούλου

13:15-14:30 Κλινικό φροντιστήριο
Συντονίστρια: Ε. Αλειφέρη

Συγγραφή ερευνητικού πρωτοκόλλου
Θ. Αδαμοπούλου, Χ. Τσίου

14:30-15:00 Διάλεξη
Συντονιστές: Α. Δούλου, Τ. Πράττη

Μικρές ιστορίες νοσηλευτικής καθημερινότητας. Από την πράξη στη
θεωρία
Ε. Παπαγεωργίου

15:00-17:00 Μεσημβρινή διακοπή

17:00-18:00 Επίκαιρα ιατρικά θέματα
Συντονιστές: Γ. Λαφαζάνος, Μ. Παπούλα

17:00 -17:20 Τεχνητή νοημοσύνη στην πρωτοβάθμια περίθαλψη
Γ.Α. Μπουζαλά, Δ. Συκά, Δ. Κολινιάτη, Α. Κριθαρά

17:20-17:40 Ιατρική ακριβείας
Γ.Α Μπουζαλά, Δ. Συκά, Δ. Κολινιάτη, Α. Λιανού

17:40-18:00 Παιδί με ηωσινοφιλία: παρουσίαση περιστατικού
Μ. Λεκαδίτη

18:00-18:40 Ανοσοχημειοθεραπεία
Συντονιστές: Σ. Περουκίδης, Θ. Βασιλακόπουλος

18:00-18:20 Ανοσοθεραπεία - αιματολογικές επιπλοκές Μ. Νικολάου

18:20-18:40 Κλασική ανοσοχημειοθεραπεία στην εποχή των
νέων παραγόντων Ι. Ασημακόπουλος
Σχολιασμός: Χ. Ποζιόπουλος

18:40-19:10 Διάλειμμα καφέ
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19:10-19:50 Μεταμόσχευση μυελού των οστών
Συντονιστές: Π. Τσιριγώτης, Β. Παππά

19:10-19:30 Αντιμετώπιση οξείας μυελογενούς λευχαιμίας σε μη 
επιλέξιμους ασθενείς για εντατική χημειοθεραπεία Μ. Παγώνη

19:30-19:50 Αλλογενής μεταμόσχευση μυελού των οστών σε ασθενείς
μεγάλης ηλικίας Μ. Λίγκα

Σχολιασμός: Μ. Κωτσοπούλου

19:50-20:30 Δορυφορικές διαλέξεις
Συντονιστές: Μ. Δαλέκου-Τσολάκου, Ε. Τέρπος

19:50-20:10 Η θέση του Pepaxti/Melflufen στη διαχείριση των τριπλά
ανθεκτικών ασθενών με πολλαπλό μυέλωμα sponsored by

Σ. Δελήμπαση

20:10-20:30 Διαχείριση ασθενούς με ΧΛΛ: η εκλεκτικότητα των 
στοχευμένων θεραπειών και το αποτύπωμά τους στη 
διαμόρφωση της σύγχρονης κλινικής πράξης sponsored by

Σ. Παπαγεωργίου
Σχολιασμός: Ν. Χαρχαλάκης

20:30-21:00 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών

δίπλα στον άνθρωπο
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Αδαμόπουλος Ιωάννης Διευθυντής Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμοπούλου Θεοδούλη MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής
Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμοπούλου Μαρία MSc, Φυσικός

Αθανασοπούλου Γεωργία-Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Α’ Παθολογικής Κλινικής,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ακτύπη Ανθή Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής,
Ολύμπιο Θεραπευτήριο, Πάτρα

Αλειφέρη Ελένη Διοικήτρια Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας

Αλεξοπούλου Σταματία MSc, Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας

Αποστολοπούλου Νικολέττα Συντονίστρια-Διευθύντρια, Α’ Παθολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας

Αραποστάθη Κανέλλα MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ασημακόπουλος Ιωάννης Αιματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής Β’ Αιματολογίας,
Αιματολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης
Μυελού των Οστών, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βαλσαμάκης Στυλιανός Ειδικός Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής,
Metropolitan Hospital

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος Καθηγητής Αιματολογίας, Πανεπιστημιακή Αιματολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα Νοσηλεύτρια Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Βλάχος Παναγιώτης Αιματολόγος, Αιμοδοσία Π.Γ.Ν. Τρίπολης

Βρεττέα Καλλιρρόη Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Γκόγκα Μαρία-Ιωάννα Επικουρική Νοσηλεύτρια Εργαστηριακού Τομέα - Ε.Ι., 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας

Γκόνη Βασιλική MSc, Νοσηλεύτρια Αποστείρωσης, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Γκούζου Μαρία MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Δ.Ι.Ε.Κ. Βοηθών
Νοσηλευτών, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής
Πνευμονολογικής Κλινικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Γρουζή Ελισάβετ Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας,
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Δαλέκου-Τσολάκου Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακής
Αναιμίας, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Καλαμάτας

Τίτλοι Ομιλητών - Συντονιστών
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Δαρειωτάκη Φωτεινή MSc, Διευθύντρια Εντατικολογίας, Πνευμονολόγος-
Φυματιολόγος, ΜΕΘ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Δελήμπαση Σωσάνα Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική,
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Δημητρακοπούλου Ευσταθία Φαρμακοποιός, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Δούλου Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Καζάντζα Γεωργία MSc(c), Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Καλδή Αγγελική Νοσηλεύτρια Β’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Καλόμαλου Μαρία Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Καραγιαννίδης Νικόλαος MSc, BSc, Νοσηλευτής/Εκπαιδευτικός

Κίττας Χρήστος Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής & Πρώην Πρύτανης
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου,
Όμιλος Υπηρεσιών Υγείας «Βιοϊατρική»

Κολινιάτη Δήμητρα MSc, Μαία, Κ.Υ. Καλαμάτας

Κορμάς Σταύρος BSc, Νοσηλευτής ΤΕ, Μονάδα Εμφραγμάτων, Γ.Ν.
Μεσσηνίας, Ν.Μ Καλαμάτας

Κοτσομύτη Ιωάννα MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουκή Βιργινία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων
Περιστατικών, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουρή Γεωργία MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουρούπη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουτελιάρη Βασιλική MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Ψυχικής Υγείας και
Διατομεακών Τμημάτων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ Καλαμάτας

Κούτρου Αικατερίνη MSc, Νοσηλεύτρια Εργαστηριακού Τομέα - Ε.Ι., 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας

Κριθαρά Αγγελική MSc, Μαία, Κ.Υ. Καλαμάτας

Κωνστάνταρου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κωνσταντοπούλου Σταυρούλα-Μαρία MSc, Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κωστοπούλου Βασιλική MSc, Κοινωνικές Επιστήμες, ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού,
Γρ. Δ/ντή Ιατρικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ.
Καλαμάτας

Κωτούλα Αναστασία MSc, Νοσηλεύτρια, ΟΚΑΝΑ Μεσσηνίας
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Κωτσοπούλου Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής και
Μ.Μ.Μ.Ο., Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Λαγού Σταυρούλα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Λαμπροπούλου Βασιλική Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας,
Αιματολογικό Τμήμα Παθολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών

Λαφαζάνος Γεώργιος Πνευμονολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος, Κ.Υ. Καλαμάτας

Λεκαδίτη Μαρία Παιδίατρος, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Λεμπέση Χριστιάννα Νοσηλεύτρια Ψυχιατρικής Ειδικότητας, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Λιανού Αλεξάνδρα MSc, Μαία, Κ.Υ. Καλαμάτας

Λίγκα Μαρία Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Π.Γ.Ν. Πατρών

Λουκά Μαρία MSc, Νοσηλεύτρια Ψυχιατρικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Μάγειρα Σοφία Επισκέπτρια Υγείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μαργιώλου Γεωργία MSc, PhD(c), Διευθύντρια Δ.ΙΕΚ, Π.Γ.Ν. Τρίπολης «Η
Ευαγγελίστρια»

Μαρή Παναγιώτα Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μαρκογιάννη Αναστασία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Ματσούκα Χάρις Αιματολόγος, Συντονίστρια - Διευθύντρια Αιματολογικού
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Μιχόπουλος Σπυρίδων Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Μουτζούρη Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μπιλιαρδής Χρύσανθος MSc, Νοσηλευτής Μονάδας Εμφραγμάτων, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μπλέκου Θεανώ Νοσηλεύτρια Ενδοσκοπήσεων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Μπούζα Σταυρούλα MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Βραχείας
Νοσηλείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μπουζαλά Γεωργία-Αικατερίνη MSc, Βιοπαθολόγος, Κ.Υ. Καλαμάτας

Μυτακίδη Σταυρούλα MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Μεσογειακής
Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Νικολακέας Μιχαήλ Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν. Καλαμάτας

Νικολάου Μιχαήλ Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Β’, Α’ Παθολογική-
Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Νικολοπούλου Δήμητρα MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Εργαστηριακού Τομέα -
Ε.Ι., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας
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Ντάκουρη Μαρία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών
Ιατρείων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ξυδιά Νικολέττα Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Νοσηλευτική Μονάδα Καλαμάτας

Ξυδιά Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παγώνη Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική-Λεμφωμάτων
Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Παναγιωτίδης Παναγιώτης Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής
Αιματολογικής Κλινικής και Μονάδας Μεταμόσχευσης
Μυελού των Οστών Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Παναγιωτοπούλου Δήμητρα Επισκέπτρια Υγείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Πανταζοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παξιμάδη Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Παπαγεωργίου Ελένη PhD, Δικηγόρος-Διδάκτωρ Νομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Νομική Σύμβουλος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

Παπαγεωργίου Σωτήριος Αιματολόγος, Επιμελητής Α’, Αιματολογική Μονάδα, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπαδοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Παπούλα Μερσύνη Παιδίατρος, 2η ΤΟΜΥ Καλαμάτας

Παππά Βασιλική Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική Μονάδα,
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.
«Αττικόν»

Παρνασσά Ιωάννα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Περίχαρου Πολυξένη Επισκέπτρια Υγείας Ψυχιατρικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Περουκίδης Σταύρος MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Υπεύθυνος
Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Τρίπολης

Ποζιόπουλος Χρήστος Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής,
Metropolitan Hospital

Πολυκανδριώτης Τζαννής MSc, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας Ψ.Ν.Α., Γενικός
Γραμματέας ΕΝΕ

Πουλέα Αργυρώ MSc, Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Πράττη Τρισεύγενη MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ρόμπος Ιωάννης Παθολόγος-Αιματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Metropolitan Hospital
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Σαμώνης Γεώργιος Ογκολόγος-Λοιμωξιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής
Παθολογίας

Σαραντόπουλος Άγγελος Αιματολόγος, Επιμελητής A’, Π.Γ.Ν. Πατρών

Σαχανάς Σωτήριος Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική, Ιατρικό Κέντρο
Αθηνών-Ψυχικού

Σκρεπέτης Κωνσταντίνος Συντονιστής Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής,
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνίας

Σταματοπούλου Σοφία Παθολόγος-Ογκολόγος, Γ.Ν. Καλαμάτας

Συκά Δήμητρα MSc, Νοσηλεύτρια, Κ.Υ. Καλαμάτας

Τέρπος Ευάγγελος Αιματολόγος, Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας
Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών,
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Τζαβάρα Γεωργία MSc, Νοσηλεύτρια Β’ Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Τζουβελέκης Αργύριος Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο
Πατρών, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Πατρών

Τριανταφυλλόπουλος Δημήτριος MSc, Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. Καρπενησίου

Τσακανίκα Μαρία MSc, Επισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟΜΥ Καλαμάτας

Τσαλαμανδρή Βασιλική MSc, Νοσηλεύτρια Εργαστηριακού Τομέα - Ε.Ι., 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας

Τσίου Χρυσούλα Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Ενήλικα και
Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής
Αττικής

Τσιριγώτης Παναγιώτης Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική Μονάδα -
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φάββα Μαρία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Χαρχαλάκης Νικόλαος Αιματολόγος, Διευθυντής Α’ Αιματολογικής Κλινικής,
Metropolitan General

Χριστοπούλου Αγγελική MSc, Μαία, Κ.Υ. Καλαμάτας

Χρυσαύγης Βασίλειος Επιμελητής Β΄Ακτινολογίας, Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
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Διοργάνωση
Αρχέγονο Κύτταρο Αίματος

Συνδιοργάνωση
Περιφέρεια Πελοποννήσου, Π.Ε. Μεσσηνίας

Με τη συνεργασία
•του Αιματολογικού Τμήματος Γ.Ν. Μεσσηνίας
•της Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Μεσσηνίας
•του 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε.

Υπό την Αιγίδα
• του Δήμου Καλαμάτας
• του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας
• της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

Ημερομηνία διεξαγωγής
1-2 Σεπτεμβρίου 2023

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Elite City Resort
Ναυαρίνου 2, 24100 Καλαμάτα
Τ: 27210 22434
www.elite.com.gr

Εγγραφές
Η εγγραφή και η παρακολούθηση του συνεδρίου είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε
επαγγελματίες υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι
απαραίτητο να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο.

Οδηγίες παρακολούθησης
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά με φυσική παρουσία. Οι συμμετέχοντες θα πρέπει
να προσέλθουν στο χώρο διεξαγωγής για την εγγραφή τους ή να πραγματοποιήσουν την
προεγγραφή τους ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας www.events.gr. Στους συμμετέχοντες θα
σταλεί ηλεκτρονικό barcode που θα πρέπει να σαρώνουν κατά την είσοδό τους στην αίθουσα.
Για την είσοδο στην αίθουσα θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας βάσει της ώρας άφιξης στον
συνεδριακό χώρο και όχι του πότε πραγματοποιήθηκε η εγγραφή στο συνέδριο.

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής και Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης
Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CΜE-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό
Σύλλογο και Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών
Ελλάδος.

Γενικές πληροφορίες
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Παραλαβή Πιστοποιητικού
Βάσει της εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. Το
πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών του Σεμιναρίου σε όσους
σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού
παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού
προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης του συνεδρίου. Ο
αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) που θα χορηγηθεί στον κάθε
συνέδριο θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

Γραμματεία Σεμιναρίου E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη, Τηλ.: 210 98 80 032
Fax: 210 98 81 303, E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download),
μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του
περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των
δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το  www.events.gr.


